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45 歳　　Sさん　女性　子宮体癌末期
まだお若い、子育て中のお母さんです。貧血で倒れ病院に救急搬送された際に、癌の末期で
あることが判明しました。だんだん立っていることが辛くなり、ご飯を作ることが出来なく
なり、食欲も低下し、是花が関わらせていただく事になりました。
いつも、ターミナルのご依頼をいただいた際は「この方の大切な人生の最期の貴重なお時間
に関わらせていただく」という想いで、看護師としての判断だけではなく「人と人の心」を
大切に想いを聴かせて頂いたり、その想いが繋がるような関わりをさせて頂いております。
お子さんへの想い、ご主人さんへの想い、Sさんが大好きだった事…ケアを行いながら沢山
色んなお話をしました。また、「今まで 1回も喧嘩をしたことがないの。だって、お互いに
本当に想いを伝えたことがない。今までずっと我慢してきたから。」とおっしゃっていまし
た。「今、命がある時に、沢山お話して欲しい」とご主人にお伝えしました。聴覚は最後ま
で機能があります。お亡くなりになった後、ご主人が「最期まで今までの色んな気持ちをた
くさん聞いたし、愛してることも伝えることが出来たよ、また、友達もあんまりいなかった
から、是花の皆が友達のように沢山話を聞いてくれ、一緒に好きなことを喜んでくれたり笑
ってくれて、人として関わってくれて、本当にありがとう。」とおっしゃって下さりました。
是花では、これからも「その人らしさ」を大切に関わらせていただけたらと思います＾＾

フットケアの資格勉強中★
フットケアやマッサージが好きな是花メン
バーが、フットケアを極めたい！との思いで
資格をとる事にしました★
リラックスしてもらう時間になったり、浮腫
みの解消につながったり、身体の不調の改善
に繋がったり、フットケアはとーっても奥が
深いですねヽ(̂ ô )丿
また、体験してくれる方を募集する予定です
ので、その時はぜひリラックスしに来てくださいね♪


